
JEDILNIK ZA MAJ 
 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru težav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. 

06.05.2019-10.05.2019 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ZAJTRK ŠOLA IN 
VRTEC 

MALICA  
ŠOLA 

MALICA 
VRTEC 

KOSILO  
VRTEC IN ŠOLA 

POP. MALICA 
VRTEC 

PONEDELJEK 
6.5.2019 

Jajčna omleta, 
polbeli kruh, 
sadni čaj 

Koruzni kosmiči, 
mleko,  
jabolko 

sadje 

Kostna juha, 
sirovi tortelini v 
smetanovi omaki, 
zelena solata s 
paradižnikom 

Koruzni kosmiči, 
mleko,  
jabolko 

alergeni Jajca, gluten Mleko, gluten  Mleko, gluten, jajca Mleko, gluten 

TOREK 
7.5.2019 
 

Koruzni kruh, 
kisla smetana, 
bela kava 

Ajdov kruh, 
zeliščni namaz, 
sadni čaj 

sadje 

Bograč (govedina, 
svinjina),  
podeželski kruh,  
sadna solata 

Ajdov kruh, 
zeliščni namaz, 
sadni čaj 

alergeni Gluten, mleko Gluten, mleko  
Gluten, zelena,  
žveplov dioksid 

Gluten, mleko 

 
SREDA 
8.5.2019 

Ovsena žemlja, 
pariška salama, 
paradižnik,  
sadni čaj 

 Buhtelj,  
bela kava 

sadje 

Korenčkova juha, 
pečenka(svinjina),  
sirovi ocvrtki,  
paradižnikova solata 

Buhtelj,  
bela kava 

alergeni 
Gluten, soja, 
sezam 

Gluten, mleko, 
jajca, soja, sezam 

 
Gluten, mleko, jajca, 
zelena 

Gluten, mleko, 
jajca, soja, sezam 

ČETRTEK 
9.5.2019 

Mlečna juha z 
usukanci, 
brusnice 

Ribja solata, 
polbeli kruh, 
rožni čaj 

sadje 

Pečen losos/postrv, 
slan krompir,  
blitva na maslu, 
marelice 

Ribja solata, 
polbeli kruh,  
rožni čaj 

alergeni 
Mleko, gluten, 
jajca, žveplov 
dioksid 

Ribe, jajca, gluten  Ribe, mleko Ribe, jajca, gluten 

PETEK 
10.5.2019 

Tunin namaz, 
črn kruh, 
sadni čaj 

Graham žemlja, 
kuhan pršut,  
kisla kumarica,  
sadni čaj 

sadje 

Čufti v paradižnikovi 
omaki,  
pire krompir,  
zelena solata, 
melona 

Graham žemlja, 
kuhan pršut,  
kisla kumarica,  
sadni čaj 

alergeni 
Ribe, jajca, 
gluten 

Gluten  Gluten, zelena, mleko, 
jajce 

Gluten 
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JEDILNIK ZA MAJ 
 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru težav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. 

13.05.2019-17.05.2019 

 

  

 

 

  

 
 
 

ZAJTRK ŠOLA IN 
VRTEC 

MALICA  
ŠOLA 

MALICA 
VRTEC 

KOSILO  
VRTEC IN ŠOLA 

POP. MALICA 
VRTEC 

PONEDELJEK 
13.5.2019 

Mlečni kruh, 
čokoladni 
namaz, 
bela kava   

Kajzerica s 
semeni, 
salama pariška, 
sveža paprika, 
sadni čaj 

sadje 

Lečna juha,  
dunajski (puranji) 
zrezek, 
riž, 
zelje v solati s čičeriko 

Kajzerica s 
semeni, 
salama pariška, 
sveža paprika, 
sadni čaj 

alergeni 
Gluten, mleko, 
oreščki 

Gluten, soja, 
sezam 

 Gluten, jajca, zelena 
Gluten, soja, 
sezam 

TOREK 
14.5.2019 
 

Polbeli kruh, 
jajčni namaz, 
zeliščni čaj 

Mlečni rogljiček, 
vanilijevo mleko 
(lokalno) 

sadje 

PRIMORSKA JED 
Žvarcet (teletina), 
koruzna polenta, 
jabolčna čežana 

Mlečni rogljiček, 
vanilijevo mleko 
(lokalno) 

alergeni 
Gluten, jajca, 
mleko 

Gluten, mleko  Gluten, zelena Gluten, mleko 

 
SREDA 
15.5.2019 

Sirova štručka, 
paradižnik,  
sadni čaj  

Pirin kruh,  
maslo, med,  
bela kava 

sadje 

Zelenjavna juha z 
mesom (teletina), 
čokoladno pecivo s 
prelivom,  
sok 

Pirin kruh,  
maslo, med,  
bela kava 

alergeni Gluten, mleko Gluten, mleko  
Zelena, gluten, jajce, 
oreščki, mleko 

Gluten, mleko 

ČETRTEK 
16.5.2019 

Mlečni riž s 
čokoladnim 
posipom, 
banana 

Podeželski kruh, 
pašteta s 
smetano,  
sadni čaj 

sadje 

Cvetačna juha, 
zarebrnica v omaki 
(svinjina),  
pražen krompir,  
zelena solata 

Podeželski kruh, 
pašteta s 
smetano,  
sadni čaj 

alergeni Mleko, oreščki 
Gluten, soja, 
sezam, mleko 

 Mleko, zelena 
Gluten, soja, 
sezam, mleko 

PETEK 
17.5.2019 

Koruzna žemlja, 
piščančja 
posebna salama, 
rezina sira,  
kisla kumarica,  
sadni čaj 

Čokolešnik, 
banana  

sadje 
Špargljeva juha,  
špageti z mesno omako, 
rdeča pesa 

Čokolešnik, 
banana 

alergeni 
Gluten, soja, 
sezam, mleko 

Mleko, oreščki  Gluten, jajca, zelena, 
mleko 

Mleko, oreščki 
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JEDILNIK ZA MAJ 
 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru težav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. 

20.05.2019-24.05.2019 

 

 

 

 

 

 

 

 
ZAJTRK ŠOLA IN 
VRTEC 

MALICA 
ŠOLA 

MALICA 
VRTEC 

KOSILO 
VRTEC IN ŠOLA 

POP. MALICA 
VRTEC 

PONEDELJEK 
20.5.2019 

Rogljiček z 
marmelado,  
sadni čaj 

Koruzna žemlja, 
rezina sira, 
ajvar, zeliščni 
čaj 

sadje 

Piščančji paprikaš, 
kruhovi cmoki, 
zelena solata,  
sok 

Koruzna žemlja, 
rezina sira, ajvar, 
zeliščni čaj 

alergeni Gluten, mleko Gluten, mleko  Gluten, jajce, mleko Gluten, mleko 

TOREK 

21.5.2019 

Hot dog štručka, 
piščančja hrenovka, 
gorčica,  
sadni čaj 

Polbeli kruh, 
čokoladni 
namaz,  
sadni čaj 

sadje 

Juha z zdrobovimi 
cmočki, 
mesna lazanja 
(govedina),  
zelena solata z 
motovilcem in koruzo 

Polbeli kruh, 
čokoladni namaz, 
sadni čaj 

alergeni 
Gluten, soja, 
sezam, gorčično 
seme 

Gluten, oreščki  Gluten, jajce, zelena Gluten, oreščki 

 
SREDA 
22.5.2019 

Carski praženec, 
bela kava 

Orehov 
rogljiček,  
sadni smoothie 

sadje 

Zrezek v naravni omaki 
(svinjina),  
kus kus, 
zelje v solati, 
domač puding 

Orehov rogljiček, 
sadni smoothie 

alergeni Jajca, mleko, gluten 
Orehi, mleko, 
gluten 

 Gluten, mleko 
Orehi, mleko, 
gluten 

ČETRTEK 
23.5.2019 

Ajdova štručka, 
goveja pašteta, 
zeliščni čaj 

 Mlečni kruh z 
rozinami,  
bela kava 

sadje 

Puranji trakci po 
mehiško,  
riž,  
zelena solata, 
banana 

Mlečni kruh z 
rozinami,  
bela kava 

alergeni Gluten, soja, sezam 
Gluten, mleko, 
žveplov dioksid 

 Zelena, gluten 
Gluten, mleko, 
žveplov dioksid 

PETEK 
24.5.2019 

Koruzna polenta, 
mleko, 
Marelica/jagode 

Sirova štručka, 
voda ali sok 

sadje 
Pasulj,  
palačinke z marmelado, 
sok 

Sirova štručka, 
voda ali sok 

alergeni Gluten, mleko Gluten, mleko  Gluten, mleko, jajce, 
zelena 

Gluten, mleko 

http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwidj9P42o_dAhUOKuwKHWjSB8UQjRx6BAgBEAQ&url=http://slovenska-atletika.si/wp-content/uploads/2016/02/Bilten_finale_ekipno_osnovne-sole_2017.pdf&psig=AOvVaw3UKDr5sAhhTQuH7u5YyAlr&ust=1535544427705764


JEDILNIK ZA MAJ 
 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru težav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. 

27.05.2019-31.05.2019 
 
 
 

ZAJTRK ŠOLA IN 
VRTEC 

MALICA  
ŠOLA 

MALI
CA 
VRTE
C 

KOSILO  
VRTEC IN ŠOLA 

POP. MALICA VRTEC 

PONEDELJEK 
27.5.2019 

Palačinke z BIO 
brusnično 
marmelado,  
sadni čaj 

Mlečni zdrob s 
čokoladnim posipom, 
marelica/ brusnice 

sadje 

Obara (puran) z 
zelenjavo,  
višnjev zavitek, 
sok  

Mlečni zdrob s 
čokoladnim 
posipom, marelica/ 
brusnice 

alergeni 
Gluten, jajca, 
mleko 

Mleko, gluten, oreščki, 
žveplov dioksid 

 
Zelena, jajca, gluten, 
mleko 

Mleko, gluten, 
oreščki, žveplov 
dioksid 

TOREK 
28.5.2019 
 

Mlečni rogljiček, 
bela kava 

Tunin namaz, 
 črn kruh, 
 zeliščni čaj 

sadje 

Zdrobova juha,  
telečji zrezek v 
gobovi omaki, 
ajdova kaša, 
zelena solata  

Tunin namaz, črn 
kruh, zeliščni čaj 

alergeni Gluten, mleko 
Gluten, ribe, mleko, 
jajca 

 Gluten, zelena, jajca 
Gluten, ribe, mleko, 
jajca 

 
SREDA 
29.5.2019 

Ovsena žemlja, 
rezina sira, ajvar, 
zeliščni čaj 

Hot dog štručka, 
piščančja hrenovka, 
gorčica, sadni čaj  

sadje 

Goveja juha z 
rezanci, 
kumarična omaka z 
govedino (lokalno), 
jagode 

Hot dog štručka, 
piščančja hrenovka, 
gorčica, sadni čaj 

alergeni Gluten, mleko 
Gluten, soja, sezam, 
gorčično seme 

 Zelena, jajca, gluten 
Gluten, soja, 
sezam, gorčično 
seme 

ČETRTEK 
30.5.2019 

Mlečna prosena 
kaša s čokoladnim 
posipom, 
BIO banana 

Sirov polžek, 
rožni čaj 

sadje 

Porova juha, 
pečen piščanec, 
pisane testenine 
(lokalno), 
zelena solata 
(lokalno) 

Sirov polžek, 
rožni čaj 

alergeni 
Mleko, gluten, 
oreščki 

Gluten, mleko, soja, 
sezam 

 Zelena, gluten, jajca 
Gluten, mleko, soja, 
sezam 

PETEK 
31.5.2019 

Topli sendvič,  
sadni čaj 

Koruzni kruh,  
kisla smetana, 
marmelada, 
bela kava 

sadje 

 Mesni polpeti 
(govedina, svinjina), 
pire krompir,špinača,  
sladoled 

Koruzni kruh,  
kisla smetana, 
marmelada, 
bela kava 

alergeni 
Gluten, mleko, 
soja, sezam 

Gluten, mleko  Gluten, jajce, mleko, 
oreščki 

Gluten, mleko 
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JEDILNIK ZA MAJ 
 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru težav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. 
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