
JEDILNIK ZA S EPTEMBER 
 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru težav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. 

02.09.2019-06.09.2019 

 

 

 

 

 

 
ZAJTRK ŠOLA IN 
VRTEC 

MALICA 
ŠOLA 

MALICA 
VRTEC 

KOSILO 
VRTEC IN ŠOLA 

POP. MALICA 
VRTEC 

PONEDELJEK 
2.9.2019 

Polbeli kruh, 
kisla smetana, 
bela kava 

Ovsena žemlja, 
rezina sira, 
piščančja 
posebna 
salama, 
paradižnik, 
limonada 

sadje 

Enolončnica z mesom 
(teletina),  
rešeto z jogurtom in 
mangom,  
sok 
 
(SAMO ZA VRTEC) 

Ovsena žemlja, 
rezina sira, 
piščančja 
posebna salama, 
paradižnik, 
limonada 

alergeni Mleko, gluten Gluten, mleko  
Gluten, mleko, soja, 
sezam 

gluten 

TOREK 
3.9.2019 
 

Pirin kruh, 
tunin namaz, 
zeliščni čaj z 
limono 

Ajdov kruh, 
maslo, 
marmelada, 
bela kava 
(lokalno mleko) 

sadje 

Makaronovo meso 
(govedina),  
rdeča pesa,  
sladoled  

Ajdov kruh, 
maslo, 
marmelada, bela 
kava (lokalno 
mleko) 

alergeni Gluten, ribe Gluten, mleko  Gluten, jajce,mleko Gluten, mleko 

 
SREDA 
4.9.2019 

Carski 
praženec,  
bela kava 

 Mlečni rogljiček, 
bio sadni kefir 

sadje 

Puranji zrezek v gobovi 
omaki,  
ajdova kaša,  
zelena solata s 
paradižnikom, 
 sok 

Mlečni rogljiček, 
bio sadni kefir 

alergeni 
Gluten, mleko, 
jajce 

Mleko, gluten  gluten Gluten, mleko 

ČETRTEK 
5.9.2019 

Hot dog štručka, 
hrenovka, topla 
limonada 

Koruzni kruh, 
kisla smetana, 
sadni čaj 
 

sadje 

Porova juha,  
pečenka,  
pisane testenine 
(lokalno),  
zelena solata 

Koruzni kruh, kisla 
smetana, sadni čaj 
 

alergeni 
Gluten, soja, 
sezam 

Gluten, mleko  Gluten, jajce Gluten, mleko 

PETEK 
6.9.2019 

Ajdov kruh, 
zeliščni namaz, 
čaj 

Črn kruh, 
piščančja pašteta, 
kisla kumarica, 
sadni čaj 

sadje 

Piščančji paprikaš, 
kruhovi cmoki,  
zelena solata (lokalno),  
slive 

Črn kruh, 
piščančja pašteta, 
kisla kumarica, 
sadni čaj 

alergeni Gluten, mleko 
Gluten,soja, 
sezam 

 Gluten, jajce 
Gluten, soja, 
sezam 
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JEDILNIK ZA S EPTEMBER 
 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru težav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. 

09.09.2019-13.09.2019 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ZAJTRK ŠOLA IN 
VRTEC 

MALICA  
ŠOLA 

MALICA 
VRTEC 

KOSILO  
VRTEC IN ŠOLA 

POP. MALICA 
VRTEC 

PONEDELJEK 
9.9.2019 
 

Kajzerica, 
posebna salama, 
sir, paprika, čaj 

Koruzni kosmiči, 
mleko(lokalno), 
banana 

sadje 

Golaž,  
koruzna polenta,  
zelena solata,  
ananas 

Koruzni kosmiči, 
mleko(lokalno), 
banana 

alergeni 
Gluten, soja, 
sezam 

Gluten, mleko   gluten Gluten, mleko 

TOREK 
10.9.2019 

Mlečna prosena 
kaša s 
čokoladnim 
posipom 

Podeželski kruh, 
tunin namaz, 
sadni čaj 

sadje 

 Ribji file (postrv ali 
losos),  
blitva na maslu,  
slan krompir v kosih, 
nektarina 

Podeželski kruh, 
tunin namaz, 
sadni čaj 

alergeni 
Mleko, gluten, 
oreščki 

Gluten, ribe, 
mleko 

 Ribe, mleko, gluten 
Gluten, ribe, 
mleko 

 
SREDA 
11.9.2019 

Štručka sirova, 
paradižnik, čaj 

Koruzni kruh, 
zeliščni namaz, 
sadni čaj 

sadje 

Vrtnarska juha,  
musaka s krompirjem, 
zelena solata s 
paradižnikom, 
sadna skutica 

Koruzni kruh, 
zeliščni namaz, 
sadni čaj 

alergeni Gluten, mleko Gluten, mleko  Mleko, jajce Gluten, mleko 

ČETRTEK 
12.9.2019 

Mlečni kruh, 
maslo, 
marmelada, 
mleko 

Polnozrnati kruh, 
rezina sira, sveža 
kumarica, čaj 

sadje 

Zdrobova juha,  
dunajski (puranji),  
riž z zelenjavo,  
zelje v solati (lokalno) 

Polnozrnati 
kruh, rezina sira, 
ajvar, čaj 

alergeni Gluten, mleko Gluten, mleko  Gluten, jajce Gluten, mleko 

PETEK 
13.9.2019 

Črn kruh, 
piščančja 
pašteta, čaj 

Sezamova 
štručka,  
EGO napitek, 
sadni 

sadje 
Ričet z mesom,  
borovničeva palčka,  
sok 

Sezamova 
štručka,  
sadni smoothie 

alergeni 
Gluten, soja, 
sezam 

Gluten, sezam  Gluten, mleko, jajce Gluten, sezam 
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JEDILNIK ZA S EPTEMBER 
 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru težav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. 

16.09.2019-20.09.2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ZAJTRK ŠOLA IN 
VRTEC 

MALICA  
ŠOLA 

MALICA 
VRTEC 

KOSILO  
VRTEC IN ŠOLA 

POP. MALICA 
VRTEC 

PONEDELJEK 
16.9.2019 

Topli sendvič, 
sadni čaj 

Skutina potica, 
kakav (lokalno 
mleko), jabolko 

sadje 

Vrtnarska juha,  
špageti v mesni omaki 
(govedina), parmezan, 
zelena solata 

Skutina potica, 
kakav, jabolko 

alergeni 
Gluten, soja, 
sezam, mleko 

Gluten, mleko, 
oreščki 

 Gluten, jajca, mleko 
Gluten, mleko, 
oreščki 

TOREK 
17.9.2019 

Podeželski kruh, 
kremno maslo, 
čaj 

Pizza, rožni čaj sadje 
Telečja obara z vodnimi 
žličniki,  
marelični cmok, sok 

Pizza, rožni čaj 

alergeni Gluten, mleko 
Gluten, mleko, 
soja, sezam 

 Gluten, mleko, jajce 
Gluten, mleko, 
soja, sezam 

 
SREDA 
18.9.2019 

Ovsena 
bombetka, 
kuhan pršut, 
sadni čaj 

Ajdov kruh, 
kremno maslo, 
sadni čaj 

sadje 

Kostna juha z 
zdrobovimi žličniki, 
svinjski zrezek v omaki, 
pražen krompir, zelena 
solata (lokalno) 

Ajdov kruh, 
kremno maslo, 
sadni čaj 

alergeni 
Gluten, soja, 
sezam 

Gluten, mleko  Gluten, jajca Gluten, mleko 

ČETRTEK 
19.9.2019 

Mlečni riž, bio 
suho sadje 

Ovsena žemlja, 
pariška salama, 
paradižnik ,čaj 
 

sadje 

Rižota z ješprenom in s 
puranjim mesom in 
zelenjavo, zeljna solata, 
hruška 

Ovsena žemlja, 
pariška salama, 
paradižnik ,čaj 
 

alergeni 
Mleko, žveplov 
dioksid 

Gluten, soja, 
sezam 

 gluten 
Gluten, soja, 
sezam 

PETEK 
20.9.2019 

Buhtelj, mleko 

Hot dog štručka, 
eko piščančja 
hrenovka, senf, 
rožni čaj 

sadje 

Kolerabina juha,  
grška solata s sirom, 
mesni kaneloni 
(piščanec),  
frutabela 

Hot dog štručka, 
eko piščančja 
hrenovka, senf, 
rožni čaj 

alergeni 
Gluten, jajce, 
mleko, soja, 
sezam 

Gluten, gorčično 
seme 

 Mleko, jajce, gluten, 
oreščki, soja, sezam 

Gluten, gorčično 
seme 
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JEDILNIK ZA S EPTEMBER 
 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru težav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. 

23.09.2019-27.09.2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ZAJTRK ŠOLA IN 
VRTEC 

MALICA  
ŠOLA 

MALICA 
VRTEC 

KOSILO  
VRTEC IN ŠOLA 

POP. MALICA 
VRTEC 

PONEDELJEK 
23.9.2019 

Orehov 
rogljiček, bela 
kava 

Pirin kruh, 
zelenjavno-mesni 
namaz, čaj 

sadje 

Dušena bio govedina v 
zelenjavni omaki, rženi 
svaljki, zelena solata, 
grozdje 

Pirin kruh, 
zelenjavno-mesni 
namaz, čaj 

alergeni 
Gluten, oreščki, 
mleko 

Gluten, mleko, 
soja, sezam 

 Gluten, jajca 
Gluten, mleko, 
soja, sezam 

TOREK 
24.9.2019 
 

Mlečni zdrob, 
banana 

Osje gnezdo,  
bela kava 
(lokalno mleko) 

sadje 

Čufti v paradižnikovi 
omaki, pire krompir, 
zelena solata (lokalno), 
nekarina 

Osje gnezdo,  
bela kava 

alergeni Mleko, gluten 
Gluten, oreščki, 
mleko 

 Gluten, jajce 
Gluten, oreščki, 
mleko 

 
SREDA 
25.9.2019 

Koruzni kruh, 
topljeni sir, 
sveža kumarica, 
čaj 

Ovsena 
bombetka, 
puranja šunka, 
rezina paprike, 
sadni čaj 

sadje 

Kisla juha s mesom 
(svinjina), biskvitno 
pecivo s sadnim 
prelivom, sok 

Ovsena 
bombetka, 
puranja šunka, 
rezina paprike, 
sadni čaj 

alergeni Gluten, mleko 
Gluten, soja, 
sezam 

 Gluten, jajce, mleko 
Gluten, soja, 
sezam 

ČETRTEK 
26.9.2019 

 Polbeli kruh, 
jajčna omleta, 
sadni čaj 

Mlečni zdrob s 
čokoladnim 
posipom, slive 

sadje 
Bučkina juha, pečen 
piščanec, zeljne krpice, 
sliva 

Mlečni zdrob s 
čokoladnim 
posipom, banana 

alergeni Gluten, jajce 
Mleko, gluten, 
oreščki 

 Gluten, jajce 
Mleko, gluten, 
oreščki 

PETEK 
27.9.2019 

Palačinke z 
marmelado, 
sadni čaj 

Črn kruh, topljeni 
sir, paradižnik, 
zeliščni čaj 

sadje 

Porova juha,  
ocvrt oslič,  
krompirjeva solata, 
sladoled 

Črn kruh, topljeni 
sir, paradižnik, 
zeliščni čaj 

alergeni 
Jajce, mleko, 
gluten 

Gluten, mleko  Gluten, jajce, mleko Gluten, mleko 
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JEDILNIK ZA S EPTEMBER 
 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru težav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik. 

30.09.2019 

30.09.2019 

 

 

 

 

 

  

 
ZAJTRK ŠOLA IN 
VRTEC 

MALICA  
ŠOLA 

MALICA 
VRTEC 

KOSILO  
VRTEC IN ŠOLA 

POP. MALICA 
VRTEC 

PONEDELJEK 
30.9.2019 

 
Sadni kosmiči, 

mleko 

Polbeli kruh,  
ribja solata,  
rožni čaj 

sadje 

 
Govedina po 
mongolsko,  
riž,  
zeljna solata (lokalno), 
lubenica 

Polbeli kruh,  
ribja solata,  
rožni čaj 

alergeni Gluten, mleko 
Gluten, ribe, 
mleko 

 / 
Gluten, ribe, 
mleko 

TOREK 
01.10.2019 
 

     

alergeni      

SREDA 
02.10.2019 

 
 
 
 
 

    

alergeni      

ČETRTEK 
03.10.2019 

 
 
 
 
 

    

alergeni      

PETEK 
04.10.2019 

     

alergeni      
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