
     JEDILNIK 

 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.  

 

 

 

 
 
 

 
 

 
*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*) je uporabljeno ekološko živilo: EKO telečja hrenovka, eko 
kumare, bio banana 
 
Živila lokalnega izvora:  sveže zelje, zelena solata (Kmetija Jevšnik), mleko (Miklavžina) 
  

 
ZAJTRK MALICA KOSILO 

 

PONEDELJEK 

4. 10. 2021 

 

PIRIN KRUH 
MLEČNI NAMAZ Z 
ZELIŠČI 
ZELIŠČNI ČAJ 

OVSENI KRUH 
DOMAČ TUNOV NAMAZ  
SADNI ČAJ 
 

ZELENJAVNA JUHA Z ZAKUHO 
DUŠENA GOVEDINA V NARAVNI OMAKI 
KROMPIRJEVI NJOKI 
ZELENA SOLATA S KORUZO 
 

 gluten: pšenica, pira, 
mleko 

gluten: pšenica, oves, 
mleko, jajce, ribe 

gluten: pšenica, listna zelena, mleko, jajce,  
žveplov dioksid 

 

TOREK 

5. 10. 2021 

 

MLEČNI RIŽ S 
POSIPOM 
BRUSNICE 

MAKOVA PLETENKA 
SADNI JOGURT 
 

PURANJA PEČENKA 
AJDOVA KAŠA 
SVEŽE ZELJE V SOLATI 
HRUŠKA 

alergeni gluten: pšenica, mleko, 
oreščki, žveplov 
dioksid 

gluten: pšenica, mleko gluten: pšenica,  žveplov dioksid 

 

SREDA 

6. 10. 2021 

 

POLBELI KRUH 
JAJČNI NAMAZ 
ZELIŠČNI ČAJ 

KORUZNI KOSMIČI 
MLEKO 
BANANA* 

KROMPIRJEV GOLAŽ Z EKO TELEČJO 
HRENOVKO* 
ČOKOLADNI NAVIHANČEK 
SOK 

alergeni gluten: pšenica, mleko, 
jajce 

mleko gluten: pšenica, listna zelena, mleko, jajce, 
oreščki 

 

ČETRTEK 

7. 10. 2021 

 

MLEČNI ROGLJIČEK 
KAKAV 

POLNOZRNAT KRUH 
PURANJA PRSA V OVOJU 
SVEŽE KUMARE* 
TOPLA LIMONADA 
 

PIŠČANČJI TRAKCI  Z ZELENJAVO 
PISANE TESTENINE 
ZELENA SOLATA 
MELONA 

alergeni gluten: pšenica, mleko, 
oreščki, jajce 

gluten: pšenica gluten: pšenica, jajce, žveplov dioksid 

 

PETEK 

8. 10. 2021 

 

TOPLI KRUHKI 
SADNI ČAJ 

KMEČKI KRUH  
MASLO 
MARMELADA 
ZELIŠČNI ČAJ 

PRŽGANKA 
OCVRT OSLIČ 
KROMPIRJEVA SOLATA 
PUDING S SMETANO 
 

alergeni gluten: pšenica, mleko gluten: pšenica, rž, mleko gluten: pšenica, mleko, jajce, ribe,  žveplov 
dioksid 



     JEDILNIK 

 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.  

 

 

 
 
 

 
 
*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*) je uporabljeno ekološko živilo:  
 
Živila lokalnega izvora:  mleko (Kmetija Miklavžina), zelena solata, sveže zelje, kislo zelje (Kmetija Jevšnik) 
  

 
ZAJTRK MALICA KOSILO 

 

PONEDELJEK 

11. 10. 2021 

 

KAJZERICA 
TUNA V OLJU 
TOPLA LIMONADA 

MLEČNI ROGLJIČEK 
KAKAV 
JABOLKO 

GOVEDINA PO MONGOLSKO 
RIŽ 
ZELENA SOLATA 
KOMPOT 

 gluten: pšenica, ribe gluten: pšenica, mleko, 
jajce, oreščki 

gluten: pšenica,  žveplov dioksid 

 

TOREK 

12. 10. 2021 

 

KORUZNI KRUH 
KISLA SMETANA 
SADNI ČAJ 

OVSENI KRUH 
PIŠČANČJA PAŠTETA 
KISLO ZELJE 
ZELIŠČNI ČAJ 

ČUFTI V PARADIŽNIKOVI OMAKI 
PIRE KROMPIR 
ZELENA SOLATA 
SOK 
 

alergeni gluten: pšenica, mleko gluten: pšenica, oves gluten: pšenica, mleko, jajce,  žveplov dioksid 

 

SREDA 

  13. 10. 2021 

 

ROGLJIČ Z OREHI 
MLEKO 

PIRIN KRUH 
OGRSKA SALAMA 
PARADIŽNIK 
SADNI ČAJ 

KORENČKOVA JUHA 
PEČEN PIŠČANEC 
ZELJNE KRPICE 
MANDARINA 
 

alergeni gluten: pšenica, mleko, 
jajce, oreščki 

gluten: pšenica, pira gluten: pšenica, jajce 

 

ČETRTEK 

  14.10. 2021 

 

POLBELI KRUH 
PEČENA UMEŠANA 
JAJCA 
ZELIŠČNI ČAJ 
 

SIROV POLŽEK 
NAŠ ROŽNI ČAJ 

BELOKRANJSKA ŠARA Z MESOM (svinjina) 
MAKOVO PECIVO S ČOKOLADO 
SOK 

alergeni 
gluten: pšenica, jajce 

gluten: pšenica, mleko, 
jajce 

gluten: pšenica, mleko, jajce, listna zelena 

 

PETEK 

  15.10. 2021 

 

OVSENI KRUH 
NAMAZ Z ZELENJAVO 
SADNI ČAJ 
 

PODEŽELSKI KRUH 
MESNO ZELENJAVNI 
NAMAZ 
ZELIŠČNI ČAJ 
 

POROVA JUHA 
TELEČJA PEČENKA 
PRAŽEN KROMPIR 
ZELENA SOLATA S ČIČERIKO 
 

alergeni gluten: pšenica, oves 
mleko 

gluten: pšenica, mleko, 
jajce 

gluten: pšenica,  žveplov dioksid 



     JEDILNIK 

 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.  

 
 
 
 
 

 
 
*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*) je uporabljeno ekološko živilo:  
 
Živila lokalnega izvora:  mleko (Kmetija Miklavžina), sveže zelje, zelena solata, kislo zelje (Kmetija Jevšnik), file postrvi 
(Ribogojnica Špegelj) 
 

 

 

 

 
ZAJTRK MALICA KOSILO 

 

PONEDELJEK 

18. 10. 2021 

 

MLEČNA PROSENA 
KAŠA S KAKAVOVIM 
POSIPOM 
 

OVSENA BOMBETKA 
PIŠČANJA POSEBNA 
SALAMA 
LIST ZELENE SOLATE 
ZELIŠČNI ČAJ 

SEGEDIN GOLAŽ (svinjina) 
POLENTA 
MUFFIN 
 

 gluten: pšenic, mleko, 
oreščki 

gluten: pšenica gluten: pšenica, mleko, jajce 

 

TOREK 

19. 10. 2021 

 

PODEŽELSKI KRUH 
GOVEJA PAŠTETA 
SADNI ČAJ 

KORUZNI KRUH  
KISLA SMETANA 
ZELIŠČNI ČAJ 

GRAHOVA  KREMNA JUHA 
OCVRT PIŠČANEC 
RIŽ Z ZELENJAVO 
ZELJNA SOLATA S FIŽOLOM 

alergeni 
gluten: pšenica 

gluten: pšenica, mleko gluten: pšenica,   jajce, listna zelena, žveplov 
dioksid 

 

SREDA 

  20.10. 2021 

 

MLEČNI KRUH 
ČOKOLADNI NAMAZ 
ZELIŠČNI ČAJ 
 

PŠENIČNI ZDROB S 
POSIPOM 
BANANA 

KORENČKOVA JUHA 
FILE POSTRVI 
KROMPIR V KOSIH 
ZELENA SOLATA Z RADIČEM 

alergeni gluten: pšenica, mleko, 
oreščki 

gluten: pšenica, mleko gluten: pšenica, jajce, listna zelena ribe, 
žveplov dioksid 

 

ČETRTEK 

  21.10. 2021 

 

PIRIN KRUH 
PURANJA PRSA V 
OVOJU 
REZINA SIRA 
KISLA KUMARA 
SADNI ČAJ 

MARMELADNI BUHTELJ 
BELA KAVA 

FIŽOLOVA ENOLONČNICA S KRANJSKO 
KLOBASO 
BOROVNIČEVI CMOKI 
SOK 
 

alergeni gluten: pšenica, pira,  
mleko, žveplov dioksid 

gluten: pšenica, ječmen,  
mleko, jajce,  

gluten: pšenica, listna zelena, mleko, jajce 

 

PETEK 

  22.10. 2021 

 

MASLENI ROGLJIČEK 
KAKAV 

OVSENI KRUH 
RIBJA SOLATA 
SADNI ČAJ 

ŠPAGETI S HAŠE OMAKO 
RDEČA PESA 
SKUTA S PODLOŽENIM SADJEM 

alergeni gluten: pšenica, mleko, 
jajce, oreščki 

gluten: pšenica, oves, 
mleko, jajce, ribe 

gluten: pšenica, jajce, žveplov dioksid, mleko 



     JEDILNIK 

 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.  

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 


